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Bachelorniveau ist Voraussetzung

Von Prof. Dr. Ingrid Darmann-Finck

Mit der nun vom G-BA verabschiedeten
Heilkunderichtlinie ist ein fir Patienten
mit chronischen Erkrankungen bedarfs-
gerechter Beschluss getroffen worden,
der zugleich der Pflege weitreichende
Professionalisierungschancen bietet. Die
betroffenen Patienten erhalten eine konti-
nuierlichere Versorgung, Versorgungsbrii-
che, Warte- und Abstimmungszeiten und
vermutlich auch Kosten kénnen reduziert
werden. Fir die Zusammenarbeit der
Professionen stellt der Beschluss eine Trendwende dar, bedeutet er
doch die Abkehr von der vertikalen und die Hinwendung zu einer
stirker horizontalen Arbeitsteilung zwischen Arzten und Pflegen-
den. Zwar wird der Behandlungsrahmen durch Arzte festgelegt,
innerhalb dieses Rahmens erhalten Pflegende mit dem Beschluss
aber die Berechtigung, eigenverantwortlich die medizinische
Versorgung von Patienten mit ausgewdhlten Krankheitsbildern zu
tibernehmen und selbstindig Medikamente fortzuschreiben bezie-
hungsweise anzupassen. Menschen mit chronischen Erkrankungen
sind haufig von Pflegebediirftigkeit betroffen, Pflegende tiberneh-
men anwaltschaftlich Anteile der Selbstpflege, unterstiitzen sie
beim Selbstmanagement und beim Umgang mit den Folgen ihrer
Erkrankung fiir die Alltagsbewiltigung. Der gefundene Aufgaben-
zuschnitt ergédnzt den bisherigen Tatigkeitsbereich von Pflegenden
in hervorragender Weise.

Mit der getroffenen Entscheidung werden die Weichen neu
gestellt, gleichwohl kann sie nur einen ersten, fiir die Ebene der
Fachkraftausbildung angemessenen Schritt bedeuten. Zukiinftig
sollten die Verantwortungsbereiche fiir Plegende noch weiter
ausgebaut werden, beispielsweise im Sinne des international
geldufigen Profils einer Advanced Nurse Practitioner beziehungs-
weise klinischen Pflegespezialistin. Dieses Profil sollte allerdings
Pflegenden mit mehrjihriger Berufserfahrung und einem Master-
abschluss vorbehalten sein.

Voraussetzung fiir die dargestellten positiven Wirkungen ist aus
meiner Sicht die Vermittlung der erforderlichen Zusatzqualifikatio-
nen im Rahmen einer Fachkraftausbildung auf Bachelorniveau. So
qualifizierte Pflegende haben sich wihrend ihres Studium die Fa-
higkeit angeeignet, zu Fragestellungen, die aus der pflegerischen
Versorgung von Patienten resultieren, aktuelle Studien zu recher-
chieren, sie hinsichtlich ihrer Evidenz und der Anwendung auf den
Einzelfall kritisch zu bewerten und daraus Schlussfolgerungen fur
die Versorgung anzuleiten. Diese Kompetenz wissenschaftlichen
Arbeitens muss gegeben sein, damit die Pflegenden in der Lage
sind, die neue Aufgabe auf der Basis von Evidenzen und unter Be-
riicksichtigung der Weiterentwicklung wissenschaftlicher Erkennt-
nisse durchzuftihren. Die Hochschulen, die primarqualifizierende
und duale Studiengédnge anbieten, sind nun gefordert, nach §4,
Abs. 7 der Berufsgesetze der Gesundheits- und Krankenpflege und
der Altenpflege Angebote fiir eine heilkundliche Zusatzqualifika-
tion zu entwickeln. Bis die ersten Bachelorpflegenden mit Zusatz-
qualifikation auf den Arbeitsmarkt kommen, diirften folglich noch
mehrere Jahre ins Land gehen, realistisch ist ein Zeitraum von fiinf
bis sechs Jahren.
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